Gabriele Gatto

Estratto della tesi

Uno spazio delimitato

Creativit "™, trance ed efficacia nel

Despojo al fiuméBerena Galvarii estate 2018

Indice

1. o T S O o 1 o B U o 0 O OO PP PPPPPRPPP 1

2. Met Q0.0 0.0 0@ e 8

3. La trance..nel. . .Clul. b e, 13
3.1 L& StOrIA di JESSICA. ....ceiiuuvreeieeeeiieeei ettt ettt e e rmme et e e e e e e e e e 14

4 1 cul.it.ondan ol i@, 25

C

)

C

U



1l ntroduzi one

L'oggetto di questa ricerca | a presenza
racchiude un insieme di pratiche e di di sco
mitica, l e cui origini sonosigoefieaguant os
Nato nell a regi onenivzinaeilzimedsi tadetao dpia rYea rfaocsusye un
di religi oseigtat eiandiageuraa e cattolicesi mo po
Novecento si hanno moeimrnizree deefl fl € tetmew e etrees d i
costituiranno poi ci , che definisco come <cu
integrarono e subirono numerose influenze: d
passpeikee!l i gi oni orientali . La natura aggrega
che sembrano carattemrdlzzaodwesmeggliovarent € e n
comprendeme geest o sSuo at tarnicbhhuet on ep@ sas aszueas sCEOrT
italiana.

Come accennat o, Mar2a Liobheasuel aappgesar
sono quelle di una donna portvaetmsitde ccie dief fnea
| orLgameropol ogo Rogepi Zanhksébbhecngement é
caratteristiche nei vari mi t i nella teoria d
mor al e benevolente e malignagegs®) nena; pBir a
pluralit”™ riguardante il fAe7fmmi nAiglge ungreacr e e
causa e conseguenza di tale tripartizione, a
nei | orjopékdstoemi . modour ad ac egnutersatlae fsiig strutt urt
vasto panteon di spiriti. Sugl i el aborati, a
allestiscono nei luoghi cerimoniali e/ o di p
notevoluetdie, ssamntini e stampe che ritraggonc

ul timi sono gl icogcpoirjtietsio mploer,godioviidi pa@amrtteion s
sono raggr up paa mediatitite "bdaaslalta psruo,v ednail el nez aa tgte ovg rte
da altre caratteristiche comuni . La sgjwvaan par
daunad e i personaggi stori cameBdle? pary, nfoitno delF1
giovane debham23uedeeereoddl Caracas, passando pe
di campaghna, ri nomat.i medi ci venezuel &ni del
cos?2 via ( Cl2a0rpa9cF edrer §Birdii ze 1109 9 9 ; Sanchez 2001

sono stphiopamorafni elheme ntciareheathioae nait uaapetti



umafcaorte de | ps nDaatth®Puadesderi vazi one catto

(corte ).elestial

Questi Spiriti e |la stessa Mar2a Lionza i

attraverso personactiogfomite iehadpgessaabet adn
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rl are nel Mmaotnedroi iadl e in owiev ic.h e identifica nel
nzione di medi um, ossia di memaoi dl i oomenoD
| oro che praengoaponoiil mondoboterrieno e il mo

coprono questo ruol o sono quibmd,iarocvovleorroo dci

endere nuovamente nelt momdmo rdbtesasrisae Wii , ad ban
omgrirpgo e di mandare altrove il proprio sp
ene anche def Ogimtad ec dames ifisttriatnac eme |l | €n sue a
ncoonagi %% persondaiclpa ovivedeaweparrd al gesteicess
rooi rituali, di madgsgrdieed amecoll & i caicrod utme t 1" e dfe
re da mediatore tra |l o spirito e gli astan

L' espiritismeprmaeinalai aqruedrloe che possi amo
Slsit i di approccio alle pratiche, una di

bblica e rituale. Quest  abdbauimamimosiamoti eld:
rettamente in occasione della  ;megaupti ma paea
definizione informale data al lgueddmboaa ¢
allsomomehta scritturperdeg¢gl iprieseoantri aivior ot
I "campo" si pu, dividere in due -rmotmeanltd

| | dadletmb@.j ddai nita al campo eatncdlea ficxesde on
mpongono dal| druiet d,empdr dgquanto | a di v[ié&]i one t
Lembajada ceri monia durante | a quale ogni
volge a turno allo spirito "sceso" neel cor
[ pi ¥ svariat.i ambi ti dell a vita: dal | a s
iritual it ™. Nel cor so ndaetlelrai as et$rsa nasnpeo, r & ieald cam
[ punt i di vi €6 d@iur dbag miglloiatc @ ic o o & 1t iy datiboag (OB r €
t,i eurnr a nsi eme di ritual.i a cui |l a persona
rituali costituisce i Imastedcrio nadsoe gnoanesnu C & ¢

|l a sessione, da eagirwu@palr toisc ajaarrtiiesrdreando 0 p z

nfigurano per, come | e azioni ri solutive ¢
ssibile. Prima ho accennat or iat ugau eehallcao maeh e
ment ot emparal e dell|l 6esperienza di campo. (
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perch® spesso I partecipant. si fermano ol tr

de prtorpabaj os. dlen tgqeestaa mana emparni vahiet a me ndte

consul enze e dei ritual i, tranne che s u roi
partecipant. assistendo alle pratiche, forne
assolutamente non trascurabil e.

Bt

La lettura del sigard%erena Galvarii estate 2018

Ad accompagnare trasversal mente tutte | e
e fondamentMalteerr iial®e,sdlegpawdcod.s f umano il sigaro
di preghiera alla sessione pumbliepl dci cobmis
primo | uogo, ~uno strumento utilizzato per
messaggi O risposte alle proprie rimhtesit & .
e bianoe$ corso de, lien wguialretzqzsatdrod rcdoeteo di agno s
percorso di indi vi duManioaoke dmahieempaobl emaga!

compiti ? Attr avedresio tuambaa cdteoc iefsreagzuiidame dlug ant e
coinvol gar ganita diginseanlst re parol e, c hi f uma ¢
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azioni dall a maniera in cui bruciano | e
@ &Tmodé vi a. Spesso ci , che siometpene
aborazione pi % complessa del messaggio
v ontact eprepra odlcae sso thamidt g g id mpraagti enii e intu

errebbero stimol atesmnglarbet Nome dda me¢ ino

be anche una ceerctaatetadntemzalonfeumatrorce, a@
ual i col |l egameynddgdiaa tatgg i delglea efilaét t ur
e | 0aspetto zmzaaruven Imodwonmxerntfacalbine, c
i leeg zian d@tamadzeicoondii f i care o dell e probl ema
fini dell'"indagine che ho daci adidinceo
alia, ho patrecdpatose gqoései eimssunto
andato in veste di consul tant e, I nter a
m e sottoponeamnrdadbnaij oas.d d@u ztnichedr rh@m er o

taméotdinebnsubtante, ho cercato di o0ss
attivit”™, i comportamenti e | e modalit’
rto con <ci , che mi circondavuan.o Sduecgcleis

izzatori, ho i1 niziato a dare manae maho I

tdieme m.t sSSpgziattutto nella parte finale d

Sistimat ebnaneadmmemtes r i tual i. Una di f f ¢
cesso all '"esperi porgu@nsddsi dtiomperalsi® ua
di ano dei campi . |l ntendo, con ci , , che

I buamtea agttépvahe@z i osP azi e ,ddndscsovssit ar e

ento che coinvolge ben npait’eRpieas s o me nd |,

o la ricerca partecipando a oguat tTros ciamg
mpo nel 2015, due campi nel 2018, wun in
[ éC opportuno qui, pri ma di proseguire, f
si 1 vocaboli che user,, e che gi " ho u:
cor si . Il ndi cher, quest osgienmiotmeastm ad 0 mme CG
spiritismo venezuel ano. I n particolare,

portuno un piccolo ctharsmentoccHEpbatzabéeihoc

—
-

®© ©

o

gl i studi dspgener sanar apaie il alip reeurulréat a i n
ficare che ¢[ €] | 6uso del sostantivo fc

|l i gi osado e non nel senso peggi o&(aztliOv6o: c7h7e) .
chet datreringquesguir”™ quindi questa | i/

4



ambiguit”™ interpretativAi pbssia dvvemarmagaoict

guando Nichols parla di ut il i zzon newarntio oc [sé
moda passeggera [€é] che pratica il | avaggio
o nel mant eni é{e2n0t0o6 :[ d7e7i) .f eldnenlainlzi t utt o, i C
da tempo sul teperi tpu aotmeanmr emoeg nd gr o powd ietso
numer os e. I n secondo | uogo, l a natura piuttoc
organi zzazione concede wuna certa fluidit”™ e

credenze.

Dettadi di una velaciorDEabriele Gatta' dicembre 2018




1 presente | avoro si snoda |l ungo una str
dei guali cercheattrdavdrosmilr@amdl ilseit tdir eal cu

culunba panoramica che possa avviciperehl®anool

foralceni spunt.i pi %% gleneprrailmo scuaipitteomhio tersaptltc
mia ricerca, trattandone in primo |luogo | a g
pi % articol ato. Cos3 facendo, sar”™ possibile

avviare questa ricerca e retmeemi suonsvi uppo
pi % nel dettaglio i metol%aecendeaer momdeant &,” iiln
i corflt mr ndce metodol ogica entro | a quale h
I
(
ricordando che il scarmpgmputfocdnfiigqdrd aireqiz a
ggegnomdwzai one cul turaludt@OCgaresaaell @800t e 2100

a concezione dell 6antropol ogia come fprat.

I mportanzaodeir mimanc@®@r i i di ver se gradazioni

o O

acksomell98®gasmpad,el ma anchenealeldefaneedvi s

(7))

c <© oS O

al e ci S sottopone a un progr e stsd svsoe ree caoil

o0 O cC

al i conftontare i propr.i

1 secondo capitol o si eccarugtat edrii sitnitcrhoed ud
|l a storia e collocandol o nel pi % ampi o cont e
Dunque, patwendcheéagli s®no occupati di cerceé
mi soffermer su alcuni particol ari svilupp
modi ficandone | e caoptezbonsab del e Nes puwletsisnnioar
annPier fare questo ho diviso | a storia del
succeder si del l e forme di governo c¢che hanno
descrivere |l e 1 potesi sul Ed6oti giume pe@elul cark ec
sempre in linea con | a dimensione ritual e,
conseguente dare forma aedpf fe, eiamfoi rsea i |iil dn
guestoultima,cobobaraepel attre forme religiose
Nel terzooca@pd oaho i qguel | i che risultan

presenogldie epéemermt if f usi e caratteristici del

!I'nteso in qgquesto senso anche ¢ o mavvienena dicfupnidisum zi one
apprendi mento esplicitamente inteso; ci, sulla scia
Piasere (2002: 14266).
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degl i spiritiumneiPucorrgicodeiscmead ioe | cbo nmppoonr et natni:
ho deciso di concentrare una parte su questc
ancrhéela sua trasposizione italiana con culi mi
s

GGe Vo. Per di schiudere | a non facile trat:Ht

pi % varie etrnaede pirntneov pp et ad riuanfaor dd waieo n

rmi nologica sull 6i mpiego del t equrda snteo ftpiopsa

~—+
o o o <

nt napgdaoill ovocabol i usati all 6i nt er niorsidcedi c 1

o O

stingue tra Apossessioneo, solitamente |

1]

ncorporazioneo,Sudicenscli manmermsteed/t amilxune in

(%)
<

iluppate da Roberto Beneduce (2002) per t

possessioneo piun ecsBegpweyveonl FecaNel secondo

o

fornire una misnicnoa ed edseclrliag scponsem otl eohgmdar sa & le
trattazione succhsarbhuipa&dabtirj subhgoeip

nu 9

teermdespl orazione di guesto fenomeno e del
esasi wno dei medium che ho avuto modo di <cor
ua vita approfondir, alcuni mmdt eer naoc wsipisii |
el percorso di apprendistato, ||l audi mamppioon &

» S 0 a0

mpi a reael ti'n spiani warl,gveea | $ prearndawzi one del |l a
spirituale incorporata da Jessica.

Una volta stabi-dulttouridl!| ec oint ecsuio islocad wl t o
unédel l e di mensi oni di ventate nel tempo pi %

punto giusto da poter cpseshetdraaoasy vimaadgeiagreiv op u

ri ferumeame approfondito della prampopiaziagne
mi coll egher, al tema del capitolo precede
probl ematiche che vengono soll evat.i ri spetto
del l e pratiche terapeuti cmhtee, c med, emesmmesnoon os ec
secondo paragrafo riprender, in esame | e tem
guesit ei nt eersechamesteael Idi cura, aiuto e consi gl
aggiunta, volbgedo 8snDi breveosgrra che danno v
dei guesi ti posti, e che caratterizzano chi

pi % dettagliato esame di come sonembajeadasg z a

itrabQyuesta maggi or ampi ezza deas onagnitye iraadae g lsaetr
nel guar tompuepladia gcchhea e d® mensi one terapeutica
mo d i di ri@gplotit me@ dr iag wet sos tee cduira da parte di
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2Met odol ogi a

Era il gennaio del 2015 quando, per la prima volta, sentii parlare di una peculiare forma
di religiosita popolare originaria del Venezuela. A dominare la sua scena, stando ai racconti,
erano particolari rituali durante i quali degli spiriti facevano ritorno nel mondo deiTlale
evento erareso possibile dalla disponibilita di certe persone, defimigterias a cedere |l
proprio corpo a tali spiritconcedendo loro diornare a mandstarsi. Ai tempi, mi rimase
impressa una distinzione in particolare, operata dal narratore: egli, infatti, ci tenne a specificare
che si trattava di un cul to diffei@gnziazomesupuor azi o
torner , al bdapitole, ma che irdgedl mamentozsembrava funzionale a collocare
lo spiritismo venezuelano su un altro piano rispetto ad altre configurazioni religiose
apparentemente simili. La ragione di questa spiegazione pareva poggiare sulla volonta di
specificare h e s i trattava di undattivit?’ affidabi
indomabili ma avevano forme definite e controllabili e il cui obiettivo era fornire consigli
costruttivi a chi vi si rivolgeva.

La persona che mi parlo per la prima volda tutto questo procedette allora
descrivendomi il luogo principale dove i devoti si recavano per mettere in atto le loro attivita e
dove lui stesso era andato diverse occasioni dopo essere venuto a conoscenza della sua
esistenza, ovvero la montagna dit8oiCaratterizzatda una natura rigogliosa e fortemente
evocativa, queat localitaera periodicamente la destinazione di grandi gruppi di praticanti.
Stando a quel racconto, la realta particolarmente suggestiva a cui ci si trovava di fronte aveva
un potee d i coinvol gi ment o numerbspersoepla ritualita sfardbsaf f | u €
e sensorialmente ricca concorrevano a trasportare chi vi partecipava in un mondo assolutamente
oltre | 6ordinari o. P rva gilar produziape desperiérad dm@ascé, e r a ¢
cosi definite dal narratore, che i si verificavano e che lui stesso disse di aver vissuto. Il momento
apicale della storia, infatti, era la vivida descrizione di un rituale a cui aveva partecipato nel
corso di un suo wiggio in VenezuefaCome accennato prima, la presenza di persone puo essere
piuttosto massiccia alla montagna di Sbeesolitamente, coloro che si recano la sono divisi
in gruppi, ognuno guidato da uno o piu officiaittiali. La durata della permanza e variabile:

puo essere di un giorno come di vari giorni o anche settimane. Durante questo tempo, i membri

2Comparando |l a sua descrizione del |l 6epo p@badl@edaneil a mi a
rituale in questione fosse umalacion

3 Soprattutto in occasione di festivita particolari quali la Settimana Santa, il Natale o il 12 ottobre, la stampa sia
locale che nazionale riteneva che negli anni Novanta il numero di visitataggsiasse intorno ai 100.000
(Ferrandiz 1999; 2004a).
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di ogni caravana come viene definito ognuno di questi raggruppamentjanizzano e
partecipano &arie cerimonie.

Nel corso di una di quesgessioni rituali, mi raccont@li altri membri del suo gruppo
avevano allestito sulla nuda terra uno spazio formato da dei disegni eseguiti con talco e farine
colorate e delimitato da diverse candel e. Al
dela frutta ed altri materiali, dopodiché lo avevano invitato ad entrare distendendosi
direttamente sul suolo. Mentre era sdraiato e con gli occhi chiusi in quel pezzo di terra cosi
circoscritto, avevano iniziato a soffiargli addosso fumo di sigari, ad gepeicon dei liquidi,

a cantare e a suonare. Con il trascorrere dei minuti, cosi steso e con gli occhi chiusi, aveva
cominciato a percepire formicolidi e tremit.i
di piccoli scatti involontari, piu avdi mi disse che era arrivato a percepire una specie di
presenza estranea che stava penetrando in lui finché, da un certo momento in poi, i suoi ricordi
si erano offuscati. Secondo quanto mi riferi, era stato necessario poi il resoconto degli astanti
per netterlo a conoscenza del fatto aeeun certo momentano spirito femminilesi era in lui
manifestato ewveva guidato le redini del suo corpo. Nel mentre, la sua presenza cosciente si
era, a suo dire, alternata a rapide escursioni in uno stato visisimaiie al sogno. Tale fu la

prima testimonianza, nonché minima descrizione, che ricevetti a proposito di quello che venni
poi a sapere essere il culto di Maria Lionza, chiamato aegpigtismo marialionceroLa

prima goccia che avrebbe infuso a poco @jpo me una certa curiosita era stata instillata.

Liberacion in estern®&abriele Gattd dicembre 2018



[ é JQuasi mi ero ormai dimenticato di tutta la faccenda, quando un pomeriggio
scorrendo distrattamente le mail accumulate datse ma n e , | occhi o mi C ¢
sull 6oggetto di una di guest e. La dicitura
pomeriggio del maggio di quello stesso anno, il 2015. Sobbalzai sulla sedia mentre emergevano
nella mia mente i ricordi dell storia prima citatd. € Nel | a newsl etter cobetl
Acampo medi umo che si sarebbe svolto in Umbi
marialioncero$, precisamente quattro, direttamente dal Venez{ieka Riflettei ancora per
qualche giorno, finché decisi di barcarmi in questo viaggio ignoto e confermare la mia
presenza al primo turno: sarei partito in un paio di settimpn&.Arrivai al giorno della
partenza estremamente agitato, confuso e dubbioso su cosa stessi andando a fare. Pronto a
tirarmiindietrofim al | 6ul ti mo moment o, decisi comunque
sconosciuta realta. Era assolatdunedi mattina quando mi trovai di buon'ora alla stazione di
Bologna ad attendere assonnato il treno che di [i a poco mi avrebbe portato ia.Usalori
avrei immaginato nemmeno lontanamente che da quel primo incontro sarebbe partito un lungo
percorso di ri cerca che mi avrebbe condotto
in viaggio, dunque, per il luogo dove si sarebbe svolto il tutiozecchio complesso di casolari
immerso nelle colline umbre.

[ é Quella settimana trascorsa nei luoghi appena descritti mi mise a conoscenza di un
mondo per me ancora decisamente sconosciuto. Del resto, avevo deliberatamente deciso di non
informarmi sul e8piritismo marialioncer@ di vivere direttamente le attivita in cui sarei stato
coinvolto. Mi rimase piuttosto impresso cio a cui assistetti e a cui partecipai durante quel
campo. Pur avendo segnatdimamentela mia memoria, decisi per il momento kdon
approfondire la tematica. Al tempo, era uno sguardo di stampo teatrale quello che guidava la

mia curiosita. Le mie esperienze in ambito attoriale mi avevano spinto a voler osservare se e

guali punti 1 n comune ci proattoeee gueliodifigare oma e t r
i medium di questo culto, lmaterias Combéera possibile che una

educazione attoriale potesse passare da un personaggio o, sarebbe meglio dire, da uno spirito
all daltro come Cbdemadatona quabomato®l azi one |
qguell o di c¢chi #Aricevevao degli spiriti? Tali
primo periodo.[ € ]JPiu precisamente, la mia attenzione dmdirizzata al tentativodi

comprendere quiafossero le condizioni chpermettevan@ persongprive di alcun tipo di

4 Questo & uno dei termini che usero di qui in avanti per designare i devoti e i praticanti del culto di Maria Lionza.
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formazione teatraledi trasformarsj anche in rapida successione, in personaggi ben definiti e
caratterizzate allo stesso tempdi essersempre progp er | 6i mpr ovvi sazi one
[€ ] Ad ogni modo, riprendendo il tracciato cronologico del mio lavoro, dopo il campo

del 2015 il seme di questa ricerca torno ad essere sepolto dentro di me, sedimentandosi nel
corso di guasi tre anni . Sol o alidpodssimlitazii o del
ricerca ai fini della stesura dell del,mmborato
un momento personalmente diffigila curiosita per questo culto venezuelgdn@ Richiamai

C.B., che ancora aveva il ruolo giferente principale, e mi accordai per andare al campo verso

fine luglio. Fu solamente al mio arrivo in Umbria, al momento di terminare le faccende
burocratiche rel ati v edn@rzibng disvolgereaimacicereg sucidh e c C
che avvenia in quel luogo[ € Al | 6 digpeoC:Ba)ci conoscevamo appena, anche perché

guando avevo partecipato al primo campo avevamo avuto molto poco a che fare. Non sapevo
che risposta aspettarmi, considerando anche che temevo che sarei stato improvvisamente
percepito come un intruso, a maggior ragione in una realta che non cerca certo la pubblicita a
tutti [ costi. Precisai anche che stavo anc
condizioni per poter davvero avviare qualcosa. Alla fine, la reazio=B., pur se un
sbrigativa, fu serena e disponibige anzi mi comunico che il progetto avrebbe potuto
interessarglif é Questa seconda volta rimasi in Umbria poco meno di una settimana.

[ € Nei mesi successivVC.B. mi informo che Jessica, uno deiedium che avevo
conosciuto nel 2015, sarebbe tornata in Ita
avviare definitivamente il progetto concordando il mio ritorno al campo, stavolta cercando di
prolungare per il maggior tempo possibile la mia peremza.] € Nonostante il percorso si
stesse giaivelando molto piu ricco di imprevisti e ritardi di quantoeawoimmagindo, decisi
che avrei proseguito la ricerca sul culto di Maria Liom2a.allora sono tornato in Umbria in
occasione dei due campi sessivi: uno si e svolto da fine novembre a meta dicendd2018;
|l 6al tr o, Il nvece, -~ durato pressoch® quattro
fondamentale tra il primo campo a cui sono andato nel 2015 e gli altri tre riguarda il dimero
marialioncerosvenezuelani presenti. Se, come ho accennato precedentemente, nel primo erano
in quattro, il numero si e ridotto a uno negli altri tre.

[ é Coniltrascorrere del tempo ho avuto modo di assumere diversi posizionamenti nel
corso delle migpermanenze umbrg. é Tutto questo mi ha permesso di riflettere sul rapporto
tra i d i s c contenuti nes testi, sentiti Indlleopresentazioni ai campi, riportati nelle
conversazioni informali e nel |oelnsecondabatutas t e

il lavoro é stato quello di combinare tutto cio con la pratica vissuta direttamente immerso negli
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spazi rituali come consultantpaciente gui inteso come il consul
sottoporsi atrabajos de tierra e eats, subl®che ho assunto in particolar modo nel corso

del | 6ul t[ énfdon somordptscurare, del resto, i vantaggi che questo potrebbe avere
nell éapertura a nuove <consapevolezze, una
esperienziali. Agfare un esempio su tutti, vivere placienteuno dei rituali che propone il culto

permette una percezione diversificata sensorialmente parlando dei meccanismi in atto rispetto
alla semplice osservazione est ertihspuntipeream quan
reciproco confronto, allo stesso tempo alcuni aspetti sono difficilmente immaginabili senza
sottoporsi almeno una volta alle operazioni rituali.

Il vissuto di chi e circondato da almeno due operatori rituali che fumano sigari, pregano,
cantano nella sua direzione, lo manipolano e gli versano misture di liquidi ed erbe assume una
connotazione immersiva e multisensoriale particolarmente pregnandiiséi sensazioni. Lo
stesso contatto materico diretto con quest:]I
Asporcar si |l e mani 0 durante | e pulizie degl:.
ne definisce partiabtaomeahnhto| 6reperidazaot D
undindagine dell 0esperienza altrui condott a
chiacchierate spesso casuali e meno formalizzatéal senso, grazie a questa modalita é
possibile avvianarsi alle percezioni e alle concezioni che i componenti pit 0 meno temporanei
del gruppo sociale in cui si sta svolgendo la ricerca hanno di se stessi, delle loro azioni e delle

loro interazioni.
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3La trance nel cul to

[ é [n questa parte mi occupedi accompagnare il lettorella costruzionena visione
piu dettagliata della realtd dove ho svolto la mia ricggcar t endo dal | dapprof
guello che é um deifenomenm central nel culta il transportarsedella materiaper permettere

allo sprito di bajar. In altri termini,mi concentrero sgio che si configura comi@ cessione

temporaneaa parte del mediumh e | proprio corpo a unodentit™ s
usati per indicareéale eventotransportarse bajar, encajonar incorpoa r e gui in |t
termine pi%¥®r usato andare in trance e canal
seconda dell e circostanze, tale fenomeno Vvi e

culturale quale puo essere quello dglbssessione spiritica, della trance e degli stati alterati di
coscienza, della medianita e a volte andhgueéllo che viene definiteciamanismao € |

Sin da principio, ovvero dal primo incont
2015,C.B. preciso che non si trattava di un culto di possessione, bensi di incorporazione. La
distinzione é stabilitén questo casdal grado di controllo chsi ritienela personasercitisul
fenomengdal livello chiarezza e profondita della caratterizzazmdal tipo di intenzionche
muovonolo spirito. In altre parole, la possessiomelicheebbe una situazione in cui |l
posseduto non ha margini di azione né di controllo su cido che sta avvenendo e in cui la
manifestazione dello spirito sarebbe disordinatareintenti poco chiara volte ancheaegativi
verso se stessi e gli altii Ri guar do all duso di guesto t e
marialioncerq Jessica infatti sostiene che ¢cO0OPosse:
uno spirit o usaadr ieatenderepobe € pSsseduta da uno spirito maligno e deve
curarsi» (intervista del 11/08/2029) ¢ Ad ogni modo, tale distinzione non & sempre cosi
precisa omeglio, pur riferendomial | 6att o vol ontario del medi u
preseda cosciente, cid non implica che nella concezione del culto non esistano altri modi per
gli spiriti di manifestarsi indipendentemente dalla volontdadelateria E in questo preciso
ritrarsi intenzionaledellacoscienza n det er mi nat ealnecteerabsjadasn i e pr
per determinat. s ¢ o mifficili, eemsul t e,her istiuaglui, di
di sti ngue qqualschetcadt@possessioie d a

[ € Un mondo in cui il contatto con tali fluidi € prima di tutto un intorche avviene

attraverso e nel corpo. Per essere adeguatamente incanalate e conseguentemente espresse in

5 Anche Nina, nel corso della sua intervista, ha sottolineato come sia ritepotasinte questa distinzione stando
alla sua esperienza in Venezuela (10/04/2019).

13



maniera comprensibile in questa costante esposizione alle forze spirituali la persona deve
apprendere a poco a poco quella che Canals definisagramanatica dei sens{2012b: 253)
necessaria a direzionare | 6affl ussoilcdrposor di n
e ne popolano idintorni soprattutto dellanateria en desarolloovvero del medium che sta
compiendo un percorso di appréstdto. Per comprendere meglio la natura di tale relazione mi

addentrer un pod6 nella storia di uno dei me

5

3.L1a storia di Jessi ca

[ é Jessicamateriapresente a tutti i campi a cui ho partecipato in Umlgnata nello
stato di Bolivar verso la fine degli anni SessantabeEmodo di entraren contatto sin da
bambina con il culto di Maria Lionza attraverso la madralmeno ne avvicing il lato privat
e devozionaleseguendo la duplice distinzione che demnalato nefintroduzione La madre,
infatti, fumava il sigaroaveva un piccolo altare e pregales Tres Potenciasciononostante
non incorporava spiriti né frequentav@ntros espiritualese nemmao presenziava a
embajadas Dopo aver tenuteeparato questo mondo da Jesgieala prima parte della sua
vita, un giornomentre erano entrambe a tagliare legna in un bosco vicino a casa, acigsgica

un evento che segn, avrebbepdi condotta d diventape ematerar s o c |

del culto.
Siccome la madre fumava sigari invadavari nomia | | 0 & lei sconasciufitra cui
Mar 2a Lionza, i Negro Felipe e Guacaipuro,

una deci erapiuttodtaimcuriosita e una volta provo a fumare un mozzicone di tabacco
appengyettato a terra dalla madre. Solo qualche fumata di questo pezzo di sigaro le provoco
prima un forte capogiro e nausegoi una certa destrezza con la quale fiastmuoversi nella

natura piu agilmentesegni, questi, che oggi interpreta come dei primi agadirirance. In ogni

casq qualche giorno dopo menteea nel bosco vicino a casgnti una voce cHa chiamava.

Cer cando | 06 gichiangaiinmpmvvidamentgncantro con lo sguardo una donda

capelli lunghi neri e&ongli occhi verdi che pava sospesa da terra e che la osservava da poco
distante. Allarmata, le lancio contro un ramo che, attraversamdala una patet e al |
confermo la natura immateriale della donna. Colta da una forte paura e con il cuore a mille,

corse dalla madreorfessadl ol e che credeva di aver vi sto u

5Traduzione mia di Afgram8tica de | os sentidoso.
"La madre si sviluppa conmateriasuccessivamente rispetto a Jessica.
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ascoltato il racconto e | a descrizione, | e d
Mar2a Lionza che cammina con noi 0é f(esbessi ca
periodo le successero altre cose strane: soprattutto di notte nella sua camera apparivano o si
muovevano delle forze chad esempiple spostavano le lenzuola sotto le quali continuava a
tentare di nascondersi, inizialmente terrorizzata.

Unaltroimol it o avveni mento capit guando un g

in fondo al letto una donna con i capelli gradie portavaina gonna viola. Comunicato il fatto

all a madre, guesta associ , | comynque alledizeitao n e a
indicazione di una magtgia avvenuta. Infatttaccontalessica, poco dopo arrivo il figlio della

sua madrina @omunicareche sua madre era morfaurantele visioni notturne le comincio

anche ad apparire un personaggio ricorrente: un signorenczappello e vestito di bianco. La

madr e, anche se pi % t arpmkmnsocheiques b e potesselasseied e n't i
lo spirito di José Gregorio Hernandez per il vestiario simile a quello tifggh spiriti dicorte

meédica Tale entita nondo le appariva minizio anche a manifestarsi in sogno e a phgjar

fin quandoun giornola guidoa compiergquella che sarebbe stddasua prima guarigione.

Una sera, dopo aver selezionato tra le piante medicinali che teneva la madre le foglie di

underba particolare indicata dallo spirito,
| 6aspetto del signore che | e era apparso, [
Pur non avendo idea di cogsarebbeprecisamentelovutofare si  f ece gui dar e d

passo sul corpo le foglie di questa pianta recitando alcune semplici preghiere cattoliche che
conoscevasSuccessivamentepgsto personaggio le apparve ancappoggi# suun bastone
e calzandadei sandaliuna nottan cui lo vide avvicinarsi da sotto la porta di casa mentre stava
accarezzando il cane che la madre le aveva vietato di far &ntrare

Un 6 al t,sempresnellbds@ dove era apparsa la dameajre giocava con i panni
che la madre lavava nel fiume avttequalcuno o qualcosa che continuava a tirare le lenzuola
dal lato opposto al su®ornataa madrda esorto immediatamente ad allontanarsi perché quelli
con cui stava giocando sarebbero stati degltiantos che Jessica non aveva mai sentito
nominare,e che perd potevano essere pericolosi e far perdere i bamhimiccola, inoltre,
soffriva diun forteasma e periodicamente aveva delle crisi, durante le quali la febbre poteva
diventare anche piuttosto alta. Nel corsoaltiuni di questi picchi pireticcominciarono a
comparirle sempre piu personaggi che, sostienesarapbero staspiriti che ancorasapeva

identificare.

8 Parliamo di una casa di legno con una fessura piuttosto ampia tra la fine del lato inferiore della porta e il
pavimento sottostante.
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Trasferitasi altrove con la famiglia, le apparizioni continuarono finché la madre ne parlo
con il padre, il quale decise di portarla a i
come osserva Ferrandiz a proposito dei primi contatti con il mgpdtduale del medium
Daniel Barrios, i fluidi rimangono generalmente esterni alla persona, pero queste esperienze
finisconospessopgorta e | ent amente alla certezzaadelll 6c¢
fugare ogni dubbio o incredulita rispetla possibilitachequestgpossano penetrare e circolare
agevolmente nei corpi (2004a: 91). In ogni caso, per Jessica questo processo si avvio molto
presto nel corso della sua vitpiindié difficile sostenere che ci fosse una situazione precedente
di rifiuto o di dubbio rispetto alla veridicita delle conceziodigdie pratiche spiritiste. Piuttosto,
aquelpuntodellasuavitar a gi ~ iniziato | 6itinerario atH
percezioni e sensazioni avrebbero iniziato a farsi stiatiea costruzioni elelleidentificazioni
ben precise che in quelfase embrionalfirono indirizzae soprattutto dalla madre.

[ é Neltentativadi comprendere quali fossero le ragioni di quella situazione della figlia

e cosa si potesse fare per miglioeite condizioni,lipadre la porto in Brasifeda un amico

guaritore LO6uomo, da cui ri masero qual pdrleimgi or no
che, asuo avvisavevacontattatd e gl i spiriti e avrebbero fatt
del Ve nlamonagnad Sorte: ecatunque che cominciava sempre piu a tracciarsi la

via verso il mondamarialioncera Qualche giorno dappartirono allora per lo Yaracuy per

sapere che opinione avrebbero avuto li di quei peculiari accadimenti a cui era soggetta Jessica.
Arrivati alle pendici della montagna di Sorte, incontrarono Juana de Dios Martinez, uno dei
personaggi mo dél culto ¢ attuaknkntedancora ie Wigmuorel on@&rzo del

2020] che Ii accolse e, dopo aver fumato alcuni sigaomunicoa Jessica chaveva tutti i

requisiti necessari per diventare una bumageria In altri termini, una voltgjiuntaa Sortde

era stata confermata @ e si st e n zswm cahnessiane aon il mondo spirituale e
conseguentementeijo che aveva vissuto fino ad allora trovava la sua prima oggettivazione
ufficiale nei terminidi un contatto con i fluidi spirituall e | | & ummaiiahoecer@ o L3 c 6er an
anche altri ragazzini Jessica non ha ancor
lei e a suo padre che li avrebbe potuto imparare a gestire questa sua singolaritarwonincia

percorso comenateria en desarollo

°Lo stato di Bol 2var, dove all b6epoca abitava Jessica,
10 Intervistata da Mariano Diaz (1987:-48) e contattata anche da Duflyi d e o n , l a qguale riport
libro pubblicato da Alexis Machado nel 2005 a dedicato a Juana de Dios (2014).
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In seguito adalcuni bagni di pulizia e purificaziokenelle pozze formate dal fiume
Yaracuy edopoaver chiesto i permessi per poter fare tutto questo leggendo le ceneri del sigaro,
la mattina presto del giorno dopo le montaronowelaciont? per presetarla e iniziarla in tale

percorso.

Quando mi fecero laelacioni ni zi , Juana de Di os: Al n nome]
Dio, Santissima Trinita, Santa Madre Reina Maria Lionza in questa ora e in questo

momento vi affidiamo questa santalacionaffinché la Santa Madre Maria Lionza possa

riconoscere questa bambina comateriZ¢ E rrrah! [ alza | e braccia i
undéindi a! Rrrah! E i ni zi 8 oBheoh ,a Is3o fsfii arrensie rrou nt
non cbébera mol to pdaar nais pee tdtiasrsee rpoe:r fislvnidiuap Ros a,

|l a voce] é E cbera mio padre cheé Mio padre s
molto, & stata un attimo. Non & rimasta cosi [tanto] come Don José Jéaquibi s se che

veniva a benedirci e se ne anffa un rapido gesto con la mano destra). E io dovevo

procurarmi un nastro rosso, dovevo trovaretohama® e tutte quelle cose alla India Rosa

pertrabajarr, E si amo dovuti rimanere un mese e pass:é
andiamo a farlo orfla preparazione] perché [quella appena fatta] e stataelasidonper

fare |l a presentazione davanti alla montagna d:¢
c6 da f setagondedésardliv. |2 beh, da |3 inmazi arono i
i despojosdespojoson piante amare e allora si usava armiernociervé® Met t evano

azulillo, cuernociervg acqua benedetta eé Noi dovevamo bag
mattina per lanateria en desarollp di ce ri dendo] . E sapone azzur
montarono lavelacion de desarol® Guacai pur o. Il o mai |l o avevo
materig mai lo avevoristotransportadoc 0o s 3 i n altra gente. Ma i | o &

Alla fine di questavelacionJessicaimasestesa a terraome svenutanentre le colavalel
sanguedalnast6 | ndi o Guacai puro era uno spirito che
che poteva avere una bambinacdel@edi nqgue, secondo Juana de Dic
uno sforzo eccessivamente dudessica mi ha poi precisato che non solo non aveva mai visto

Guacaipurdbajadoin nessumrmedium ma ai tempi non aveva assistitm@ssuna trance. La

11| despojosin particolare, sono un tipo di lavori terretrapajos de tierra il cui fine & la purificazione tramite

la rimozione o | destrazione delle problematiche e del
pil possibile impermeabile alle negativita. NkEspojosper ottenere tale risulia si impiegano preghiere e
invocazioni, massaggi, si pulisce il corpo con il fumo del sigaro, si passano rami di piante e bagni di liquori,
essenze, erbe, saponi, ecc. Si consideri questo una sorta di schema basilare senza alcuna pretesa di@saustivita, s
dal punto di vista delle tecniche che dei materiali impiegati.

12 e velacionessono probabilmente uno dei riti piti elaborati e complessi del culto. Sono spazi di una notevole
densita simbolica e sensoriale costituiti da segni particolari eseguiticow farina o terra e circondati da candele

di vari colori, rami, frutta e oggetti di vario genere dentro i quali la persona si distende a terra. Oltre i confini di
guesto spazio si collocano il medium, che a seconda dei casi pud essere in tranceecoumenioyero variabile

di altri assistenti.

13 Sij riferisce al compito dedancosd i assicurarsi del |l dincolumit”™ del me
dello spirito. Spruzzare liquori con la bocca sulla deltderiadi spalle fa parte delle azioni piste in questi casi

per stabilizzare lo spirito in questo mondo.

14 Don José Joaquin Trincado & lo spirito principale che si incarna in Jessica.

15 E un recipiente vegetale, frutto dell'albero del totumo che in Colombia, Venezuela e Panama generalmente vien
usato soprattutto dai popoli nativi per contenere liquidi e solidi di vario genere.

18 Un tipo di ammoniaca mescolata ad acqua.
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madre, infatti, non incorporava spiriti e, paradossalmente, divantiieria solo
successivamente alla figlia invertendariosamente lasequenza che normalmente va di
genitore in figlio C 0 me |peevari mBdum iripoitati da r r i 0 ¢
Canals (2017) perRafael e Luis Reyes (Diaz 1987).

[ é ]n queste sue primeelacionesconcordarono che fossero stati degli spiriti della
corte indiai pri mi con cui Jessi ca transporaese Psipadir i me n t
andarsene Je ssi ca embagdas tuedudna de Diosuntdiporo Maria Lionza, la
qualed i e d e | fare a des$sisaeurtamianacionfintanto che era ancora almontagna di
Sorte La coronaciénéla consacrazione a una corte specifica, nel suo casmakeindig che
prevede un giuramenia cui il medium siimpegna, tra le varie cose, a lavorare fifare il
ben, a essere una persona umile, a non provdriéoso disgusto per le persone che vengono
a chiedere aiutoanchese sonosporche o piene di piagh®unque, pur se lanateria en
desarolloe in grado di accedere in tempo rapido a una trance completa, questo non implica che
sia gia praticamente alfne della formazionema anzi cio per Jessica ha previsto frequenti

ritorni e lunghe permanenze alla montagna di Sorte.

Seppuel 6acqui sizione dell a capacit™ di I ncal
centrale lei ha continuamente sottolineat@ante le intervisteched er ano dei f ondal
in cui impegnarsi @ era necessario imparare umilmente afardiav or i qualrpgre nal i @

non richiedendo obbligatoriamente la presenza incarnata dello spirito erano altrettanto
importanti In primis, il medium doveva averan proprio altaregpersonale che diventasse il
proprio punto di riferimento per le pratiche del culto e che doveva essere mantenuto pulito e
ordinato. Pertanto, ;@ necessario partire dalle mansioni piu modeste e umili, daiildvor
servizio comebanquear 0 s s i hancbamsistendo ditrena t e r pulaes preparare |
bagni e cosi viasi trattava quindi dun percorso progressivamente ascendslggato dal
livello delle capacitamedianichegia manifestate dal futuro medium. Una volta ritornata da
guesta lunga permanenza presso la montagna, Jessica imparo a leggere e interpretare le ceneri
dei sigar. con | &d@p ua foo ndde | lldagreghigra stagnento d e |
fondamentale perantattare il mondo spiritualéNel suo quotidianoperg non aveva molto
tempo per dedicarsioccuparsi anche di tutti questi nuovi impedtal frattempo, infatti, aveva
iniziato ad andare alle scuole superiori e in buona parte dei momenti che avanzasiano
occupava delle faccende in casa o lavorava vendendo dolci alla stazione degli autobus.

Un giorno, pero, acausadell d o mande ¢ ur odorsd funcoxhes sottee d a |
| 6 accomp a g nsaoprachd una sealprafessoeessaieraaal mondo dellospiritismo

e avevanche un altare a casa sGamincioalloraad andarela leiqualche ora dopo la scuola
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per farle detdespojosin poco tempai diffuse la voceer la scuolzhe era unérujal’, come
mi ha raccontatoridendo Jessica. Pogau avantj quando aveva quindici anni, durante
u rebajada in cui le faceva ddancola madre, si ripresent@hdia Rosa che disse che
sarebbe dovuta tornare alla montagna per ricevere un messaggio impBuatatéteressanie
guesto poichémostra cle Jessica aveva avviato upiatica individuale, seppur inserita nella
cornice rituale appresa alla montagna.

[ 4 nel corso di quellembajadagondotte indipendentemente inizio a manifestarsi in
lei uno spirito che fino ad allora aveva solo visto fuori di sé. Secondo la sua ricostruzione, si
tratterebbe di colui che poi comprendera essere Don José Joaquin Trincado, attualmente il suo
spirito principaleec he f a, potr emmo di didufti glidahri. Ungfigurapi st a
che si presenta in maniera anomala perché, pur chiedendo gli oggetti tipicicokiéa
chamarrerag non si identifica apertamente come gli altri. Oltre a cio, bisogna ricordare che uno
dei compiti delbancq soprattutto nelaso di un medium in formazione, e proprio quello di
chiedere al | 6 e n tificarsi. In sap semso, tpur gptesentandosi in chaniera
strutturataenon caoti ca, Don Jos® Joaqu2n Trincado
allo standard spitista perla sua riluttanza. Piu avanti, Don José Joaquin le dirétetidere
poichéne avrebbe saputo di pg@loandando avanti nel tempo (introduzione del 08/12/2018).

Il cappello e il bastone di Don José JoaqliBerena Galvarii estate 2018

"Ovvero fistregao, anche se in gqguesto contesto ~ pi¥
spiritismo.
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